
	

https://www.facebook.com/events/958844140907674/ 

La Settimana Mondiale dell'allattamento al seno 2016 ha come tema principale il ruolo chiave 
dell'allattamento nel raggiungimento degli OBIETTIVI DI SVILUPPO SOSTENIBILE approvati 
dall’Assemblea Generale dell’ONU il 25 settembre 2015. 
(http://www.unicef.it/doc/6447/obiettivi-di-sviluppo-sostenibile-e-infanzia.htm) 
Questo Flash Mob vuole essere un evento volto a sensibilizzare ed informare l’opinione pubblica 
sull’importanza dell’allattamento al seno. 

Sono invitati a partecipare tutti coloro che, nelle svariate forme, sostengono l’allattamento al seno e 
credono che l’allattamento debba essere maggiormente promosso e sostenuto.  Quindi mamme che 
allattano, mamme che hanno allattato, mamme che non hanno allattato a causa della troppa 
disinformazione che regna su questo argomento, mamme che hanno allattato poco, papà, nonni, 
operatori sanitari, bambini.  Tutti quanti siete invitati a partecipare a questo momento di 
condivisione per far si che l’allattamento torni ad essere un gesto normale, un qualcosa di cui non ci 
si dovrebbe vergognare ma che anzi deve essere promosso. 
Il Flash Mob vuole anche rivendicare il diritto delle donne sentirsi libere di allattare ovunque perchè 
allattare è un gesto d’amore e di salute per la mamma e il bambino.  Allattare è importante anche 
per lo sviluppo sostenibile perchè è gratuito, permette di risparmiare energia e risorse.  Serve un 
cambiamento culturale nei confronti dell'allattamento e, solamente, iniziando a parlarne, a far 
sentire la nostra voce di mamme le cose potranno migliorare! 

Vi aspettiamo, sabato 24.09.16 alle 10.30 (allattamento collettivo alle 11), con una maglietta bianca.  
Chi vorrà allattare allatterà e a chi vorrà semplicemente esserci per sostenere questo evento 
verranno dati dei palloncini da sventolare (ovviamente anche per i bimbi).  Vi aspettiamo 
numerose/i!! 

	

La	Settimana	Mondiale	dell'allattamento	al	seno	2016	ha	come	tema	principale	il	ruolo	chiave	
dell'allattamento	nel	raggiungimento	degli	OBIETTIVI	DI	SVILUPPO	SOSTENIBILE	approvati	
dall’Assemblea	Generale	dell’ONU	il	25	settembre	2015.(	http://www.unicef.it/doc/6447/obiettivi-di-
sviluppo-sostenibile-e-infanzia.htm)	
Questo	Flash	Mob	vuole	essere	un	evento	volto	a	sensibilizzare	ed	informare	l’opinione	pubblica	
sull’importanza	dell’allattamento	al	seno.		
	
Sono	invitati	a	partecipare	tutti	coloro	che,	nelle	svariate	forme,	sostengono	l’allattamento	al	seno	e	
credono	che	l’allattamento	debba	essere	maggiormente	promosso	e	sostenuto.	Quindi	mamme	che	
allattano,	mamme	che	hanno	allattato,	mamme	che	non	hanno	allattato	a	causa	della	troppa	
disinformazione	che	regna	su	questo	argomento,	mamme	che	hanno	allattato	poco,	papà,	nonni,	
operatori	sanitari,	bambini..	Tutti	quanti	siete	invitati	a	partecipare	a	questo	momento	di	condivisione	
per	far	si	che	l’allattamento	torni	ad	essere	un	gesto	normale,	un	qualcosa	di	cui	non	ci	si	dovrebbe	
vergognare	ma	che	anzi	deve	essere	promosso.	
Il	Flash	Mob	vuole	anche	rivendicare	il	diritto	delle	donne	sentirsi	libere	di	allattare	ovunque	perchè	
allattare	è	un	gesto	d’amore	e	di	salute	per	la	mamma	e	il	bambino.	Allattare	è	importante	anche	per	lo	
sviluppo	sostenibile	perchè	è	gratuito,	permette	di	risparmiare	energia	e	risorse.	Serve	un	cambiamento	
culturale	nei	confronti	dell'allattamento	e,	solamente,	iniziando	a	parlarne,	a	far	sentire	la	nostra	voce	di	
mamme	le	cose	potranno	migliorare!	

	


